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#satteinssparenergie

Energiesparen geht uns alle an

Energie ist ein kostbares Gut, die Nachfrage steigt weltweit kontinuierlich an, die Preise flr Heizenergie, Strom
und fossile Treibstoffe steigen ebenfalls. Energiesparen ist deshalb allgemein angesagt. Doch warum ist
Energiesparen so wichtig? Und was bedet Energiesparen eigentlich ganz konkret? Diese beiden zentralen
Fragen mdochten wihiermit in aller Kiirzebeantworten.

Energiesparen ist wichtig,

{ um den Klimawandel und seine Folgen fur Natur, Umwelt und Menschen zu stdppéirmissen die Treibhaesissionen,
allen voran das Klimagas Kohlendioxid (CO2), drastisch reduziert werden. DeshallbenaEnergie eingespart werden,
denn die Produktion von Energie erzeugt CEx2ergiesparen ist die zurzeit wirksamste MethadenKlimaschutz.

{ da sich durch die unklare Situation um die Erdgasversorgung Europas und klimawandelbedingte Engpésse in der
Stromproduktion in Landern wie Frankreich und Norwegen die Frage nach der Versorgungssicherheit stellt. Jede eingespar
und nicht verbrauchte Kiloattstunde Strom hilft mit, dass wir gut durch diesen und déehstenWinter kommen.

{ da die Energiekosten durch den Ukraikgeg stark ansteigemnd jede eingesparte Kilowattstundmuch weniger Kosten
bedeutet Durch unser eigenes Verhalten sowie energieeffiziente SanierungdModernisierungsmalinahmek{nnenwir
alle zum Energiesparen beigenund unsereEnergekostenreduzieren

Diee5-Gemeinde Satteins geht mit gutem Beispiel voran

Als engagierte essemeindesindunsder verantwortungsvolle Umgang mit Ressoureer dasThema Energiesparesehr
wichtig. So haben wir in der Vergangenhbéispielsweisein e-Auto fir die Gemeindeverwaltungnd eines zuNutzungdurch
Bewohner:innerangeschafftdie Photovoltaikanlagenit Burgerbeteiligung beim alteDoktorhausrealisiert, die
StralRenbeleuchtugauf LEELampenumgeristet oder da8iomasseHeizwerkerrichtet, das mkinftig das Vereinshaus, de
Bauhof, das Polizeigebaude samt den sich darin befindlig@mungen und die Mittelschuleeheizen wird. Witere Vorhaben
sind geplanund im Rahmerder derzeitigen Situation haben wauchSofortmaflinahmetiiir denkommunalenBereich
getroffen:

{ In allen &ffentlichen Gebauden wird die Heiztemperatur entsprechden
Handlungsempfehlungen des Vorarlberger Gemeindeverbandes abgesenkt.

{ Alle 6ffentlichen Beleuchtungen im Ortsgebiet werden Gberprift und
erforderlichenfalls wird nach Alternativen gesucht.

{ Mit Ausnahme des Bereiches um die Pfarrkirche wird diesesriagsamten
Ortsgebiet die 6ffentliche Weihnachtsbeleuchtung reduziert.

{ Die Mitarbeiter:innen im Gemeindeamt uridallen ausgelagerten Dienststellen
(Bauhof, Kindergarten, Kinderbetreuung, Bibliothek, Schiilerbetreuung) werde
zum Themé&nergiesparmalinahmen sensibilisiert. Zudem kdmasie konkete
Handlungsanweisungen wie zB den Standilpdus bei Computerand Druckern
Uber Nacht und an geschlossenen Amtstagerreschaltenund darauf zu achten,
dass kein Licht in ungenitzten Raumen brennt etc.
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Jede und jeder kanniren wertvollen Beitragum Energiespareleisten

Wie kann ich mit kleinen Anderungéelfen, Energie zu sparen und gleichzeitig meine Stromrechnung seWkemehrt auf
Carsharing, Bus, Bahn und Fahrrad umsteigen bedeutet sparen im doppelten Sinn. Abegi &irvénb Hausoder
Wohnungsrundgang kénnen Sie lhre verschiedenen Energieeirtgpagiale aufspiiren und gegebenenfalls sotéiig
werden Hier ein paar Tipps und Tricks zum Energiesparen im eigenen Haushalt.

Heizung

{ EinGrad weniger Raumtemperatur senkt die Heizkosten um 6%. In Radiner
tagstber nicht genutzt werdemempfiehlt sich diese MalBnahme besonders.
Auch ki Abwesenheit und in der Nackénn dieHeizung heruntegedreht
werden.Tagsuber sollten die Tiren zwischen warmen und kihlen RGumen
geschlossen gehalten werdebie Heiztemperatutam besten mit
elektronischa Thermostate fur alle RGume gesondert einstellen

{ StoRliuften spart Heizungsenergidehrmals taglich die Fenster koteft zu
6ffnen und fur wenige Minuten StoRzulUftererbraucht wesentlich weniger
Energie als dauerhaft gekippte Fenster.

{ Geschlossene Gardinen oder Rollladen verringern Warmeverluste in der Ne

{ Heizungsregler priifen und regelméaRiges Brennersericehfliihren lassen.

{ Heizkdrperfir einenoptimalen Betriekentliften.

{ Heizkdrper nicht mit Mobel verstellesder mit Vorh&ngen verhéngen.

{ Fenster und Turedurchselbstklebende Dichtungen abdichten

{ Heizrohre selber dammemund 100 kWht das entspricht 10 tér Heizdl t
verliert ein MeterungeddmmtesRohr in einer Heizsaishn

{ Eine Energiebuchhaltung fihren, utarkzu sehen, oln den eigenen vier
Wandensparsam oder verschwenderisch mit Energie umgegangen wird

Warmwasser

x Den Wasserhahn wéhrend def@hneputzen
zudrehen.

x Kirzer duschen

x Bnen Sparduschkopf einbauen

x DieBoiletemperatur heruntedrehen.

Strom

{ Energiesparen beim Wéasche wasclierax. 60 Grad)nd trocknen(entweder
an der frischen Luft odeauf eine geringe Restfeuchtigkeit der Wasche nact
dem Schleudern achtgn

{ DenKuhlschrank auf 7 Grad Celsius einstellen

{ Beim Kochen &ckelbenitzen, daspart zwei Drittel der Energi®ie
Herdplatte schon einige Minuteiniiher abschalten und mit der Restwéarme
fertig garen.

{ DasBackrohr nur dann vtieizen wenn das Kochrezept dies ausdrucklich
verlangt. HeiBlufBackrohre missen tberhaupt nicht vorgeheizt werden.

{ Energiesparende Kleinger&eBWasserkocher, Eierkochend
Kaffeemaschinestatt den Elektroherdverwenden.

{ Standy-Modus vermeiderund WLANRouter Uber Nacht abschalten

{ Energieeffiziente Gerateeim Kaufanhand des Energielabedsiswéhlen

{ Licht ausschalten in unbenitzten Raumen und die eigene
Weihnachtsbelachtung tberdenken.

Viele weitere Energiesparbeispekinen Hinweis auf den Energiesparcheck und den Heizkostenzus:
sowie viele Informationen dazu, was dieterschiedlicherEnergiesparmafl3nahmen bewirken, finden S
aufwww.satteins.nejund unter #atteinssparenergieund #vorarlbergspartenergie.

Augen offenhalterund Sie finden sicherlicitmmer wieder neueMdglichketen,
Energie zu sparen.





